
令和 7年 5月 15 日 

 一般社団法人徳島県水泳連盟  

（一社）徳島県水泳連盟スタート安全講習会 

１． 目的 

競技会において安全かつ適正なスタートができるよう，動作の習得を目指す。 

水泳部顧問や水泳指導者に，事故防止のための安全なスタート動作の指導法を伝達する。 

２． 対象 

○徳島県内中学・高校生で 2025 年度の競泳競技大会に参加予定の生徒 

＊スイミングクラブ選手コースや育成コース等に所属する選手は対象外 

 （参加を希望の場合は担当コーチを通じて主催者に問い合わせること） 

蔵本プールで初めて飛込みをする方，学校で十分な飛込み練習ができていない方な

ど，是非ご参加ください。 

   ○水泳部顧問，水泳指導者など水泳の指導場面に携わっている方 

３． 期日 

令和 7年 6月 14 日（土） 15：00〜16：30 

４． 会場 

むつみスイミング（蔵本公園プール）50m×8 レーン  徳島市庄町一丁目 76-2 

５． 日程                                             

・ 集合,受付(プール入り口） 15：00〜15：30   保護者，指導者の方も参加可能です。 

・ 実技練習  15：30〜16：30   スタンドから観覧可能です。 

・ 解散（現地）  16：45 予定     

※水泳ができる準備をお願いします。 

参加費一人 500 円  スポーツ障害保険料等 当日受付にて集金します。 

申込方法 

・ 所属の代表者(顧問教員など)もしくは保護者が，必要事項（生徒の所属，学年，氏名，

性別，当日の引率者等）を記入の上，フォームまたはメールのいずれかで申し込むこと。 

○申込先  フォーム ：https://docs.google.com/forms/d/16_qrZ-

pOB3c6pTaoxPc4_j-8ROwxkj0aG6YJ3jijCeo 

メール   ：tokushimaswimclinic@gmail.com 

※申し込みが完了したら案内のメールを送ります。 

申し込み締め切り：6月 6日(金)まで 

その他 

l 悪天候等で中止する場合には，メールおよび徳島県水泳連盟の HP，Facebook,等で連絡します。 

(一社)徳島県水泳連盟 HP  https://tokushima-swim.jp 

l 当日，参加申込書に記入，押印し持参してください。様式は HP よりダウンロードしてください。 

l ご不明な点等あれば下記までお問い合わせください。 

実施責任者 金澤 健司 徳島県水泳連盟 普及委員長 日本スポーツ協会公認コーチ３（競泳） 

連絡先：tokushimaswimclinic@gmail.com 

 

申込フォーム QRコード 

 


