
 
一般社団法人 徳島県水泳連盟 

パラ水泳🏊教室のご案内 
 

「お子様の体力向上、持久力向上につながるよう楽しく遊びながらチャレンジしていく

水泳教室を行います。「ひとりでシャワーができる」「プールの中を移動する」など練

習していく中で水の楽しさを体感しませんか？ 

 

1. 対象者：小学1年生〜20歳 

 

2. 定 員：10名（最低催行人数3名） 

 

3. 場 所： 

徳島県立障がい者交流プラザ（〒770-0005 徳島市南矢三町2丁目1-59） 

 

4. 開催日： 

令和8年4月〜 毎月第1・3土曜日 6ヶ月/12回

① 第1土曜日11:15〜11:55 

② 第1土曜日12:15〜12:55 

③ 第3土曜日11:15〜11:55 

④ 第3土曜日12:15〜12:55 

※振替日はありません。 

※参加人数や状況によっては開催時間を調整させていただく場合があります。何卒ご了

承ください。 

 

5. 受講料：4000円/月（保険料、月１パラスポーツトレーナーによる陸トレ実施含） 

 

6. 申し込み方法・期間： 

l 郵送 

〒770-0006 徳島県徳島市北矢三町2丁目1-1 

一般社団法人 徳島県水泳連盟事務局 徳島県立徳島科学技術高等学校 内 

✉para.tokushima.swim＠gmail.com 

申込書は上記まで郵送をお願い致します。 

お問い合わせは、上記メールアドレスまでお願いします。 

※学校への電話連絡はご遠慮願います。 

l 申し込み期間 

2月10日〜28日まで（定員に達し次第締め切りとさせていただきます。） 

l 面談必須（面談内容によってはお断りすることがあります。ご了承ください。） 

面談日  ①3月28日（土）10時から12時 ②3月29日（日）10時から12時 

上記の日程で面談を実施致します。10時から12時の間で30分ごとの入れ替え制となっ

ておりますので、申込書の面談希望日の欄にご希望の番号と時間をご記入ください。



 
（コピー可） 

申し込み用紙 
 

 

 

ふりがな  

氏名  

生年月日  年齢  

ふりがな  

保護者氏名  

住所  

緊急連絡先  

障がい名 
（障害者手帳必須） 

 

開催希望日 第1希望： 第2希望： 

面談希望日 第1希望： 第2希望： 

 


