
２０２４年度徳島県ＳＣ春季室内水泳競技大会 兼ＪＯ予選会 

１．主  催   徳島県スイミングクラブ協会／（一社）徳島県水泳連盟 

２．主  管   徳島県スイミングクラブ協会 事業企画委員会 

３．後  援   徳島新聞社・四国放送 

４．期  日   ２０２４年 ４月 １４日（日）ＡＭ８：４５開会 

５．場  所   アサンスポーツクラブ（ 25m×6 コース公認 ） 

６．競技方法 ① 競技は各種目とも男女別、無差別班組で予選を行い、決勝はグループ別６名で行う。 

   （自由形 800ｍ、1500ｍはタイムレース決勝とする。） 

② 予選無差別班組で申込者が６名以内の場合、グループ別決勝のみを行う。 

   （エントリーの少ない種目は同時レースを行う場合もある。） 

③ グループ別（男・女） Ａ（8 才以下）Ｂ（9～10 才）Ｃ（11～12 才）Ｄ（13～14 才） 

                     Ｅ（15～18 才高校在学生）Ｆ（18 才以上大学生に限る） 

７．競技種目  （男女共同じ、ただし自由形 800ｍは女子、1500ｍは男子とする。） 
種 目 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ Ｄグループ Ｅ・Ｆグループ 無差別 

自 由 形 50m 100m 50m 100m 
50m 100m 

200m 
 50m  100m 
200m 400m 

 50m  100m 
200m 400m 

800m 
1500m 

平 泳 ぎ 50m 100m 50m 100m 50m 100m 100m 200m 100m 200m  
バタフライ 50m 100m 50m 100m 50m 100m 100m 200m 100m 200m  
背 泳 ぎ 50m 100m 50m 100m 50m 100m 100m 200m 100m 200m  
個人メドレ

ー 100m 200m 200m 200m 400m 200m 400m  

        （自由形 800m は 12 分以内 1500m は 20 分以内の者） 

８．年齢区分     ２０２４年 ４月 １４日現在の満年齢による。 

９．申込規定   ① 参加資格   日本ＳＣ協会加盟クラブの選手で、且つ日本水泳連盟に選手登録している者 

         ② 参加制限 

a 〇 １人 2 種目以内 

b 〇 申込金 １種目１，０００円 

c 〇 プログラム １部１，０００円  

d 〇 申込方法 ｗeb エントリーにて            

e 〇 申込締切 ３月２３日（土）までに web エントリーを完了し、エントリータイム 

  一覧表と申込明細書をＦＡＸもしくは郵送にて申し込むこと 

f 〇 受付先  〒771-0113  徳島市川内町松岡 10 番地 

                      トビウオスイミングスクール川内 宮田 泳司 迄 

g 〇 参加者は必ずプログラム 1 部（１，０００円）購入にご協力下さい。 

１０．表  彰  各種目上位 3 名に対して賞状を与える。 

１１．競技順序  9:00 競技開始（各種目女子男子の順で行う。） 

 １ 無差別    800m 自由形         １０ ＡＢＣ    50m 平泳ぎ 

         ２ 無差別   1500m 自由形         １１ ＤＥＦ    200m 平泳ぎ 

         ３ Ａ      100m 個人メドレー      １２ ＡＢＣＤＥＦ 50m 自由形 

         ４ ＢＣＤＥＦ  200m 個人メドレー      １３ ＤＥＦ    400m 個人メドレー 

         ５ ＣＤＥＦ   200m 自由形         １４ ＤＥＦ    400m 自由形 

         ６ ＡＢＣ    50m 背泳ぎ         １５ ＡＢＣＤＥＦ 100m 背泳ぎ 

         ７ ＤＥＦ    200m 背泳ぎ         １６ ＡＢＣＤＥＦ 100m バタフライ 

         ８ ＡＢＣ    50m バタフライ       １７ ＡＢＣＤＥＦ 100m 平泳ぎ 

         ９ ＤＥＦ    200m バタフライ       １８ ＡＢＣＤＥＦ 100m 自由形 

                        ☆ ウォーミングアップ・競技開始の時間は後日連絡致します。 

→社会人を含む


