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 1 ．主　　催		  （一社）徳島県水泳連盟
 2 ．後　　援		  （一社）徳島新聞社・四国放送株式会社
 3 ．期　　日		  2024年6月30日（日）　7:30開場　9:00開会　9:15競技開始予定
 4 ．会　　場		  むつみスイミング（蔵本公園プール）　（徳島市庄町1丁目76番地の2）
 5 ．競技方法		�  ⑴　競技は、（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。
				    ⑵　決勝種目に関しては、男女　年齢別　同時に行う場合がある。
				    ⑶　�予選競技は各種目とも、タイムレースで行う。 

出場者が８名以下の場合、予選は行わない。
				    ⑷　決勝は全種目行い、予選申込者25名以上の場合、Ｂ決勝を行う。
				    ⑸　決勝、Ｂ決勝進出者に棄権が出た時は、次点上位者から順次出場権を与える。
				    ⑹　�決勝進出において、同記録で定員より増加した場合は、スイムオフを行う。ただし、Ｂ

決勝・400m以上の種目、および補欠が同記録の場合は、抽選によって優先順位を決定
する。

 6 ．競技種目		  男女とも同じ。ただし、1500ｍ自由形は男子・800ｍ自由形は女子とする。
自 由 形 50m　 100m　 200m 平 泳 ぎ 50m　 100m　 200m

400m　 800m　1500m バ タ フ ラ イ 50m　 100m　 200m
背 泳 ぎ 50m　 100m　 200m 個人メドレー 200m　 400m

 7 ．競技順序		  別項参照
 8 ．申込規定
		  ⑴　参加資格	 （公財）日本水泳連盟競技者登録2024年度完了者であること。
				    ①　一般社団法人徳島県水泳連盟から登録した団体に所属していること。
				    ②　①以外の者で「県外登録届け」を提出していること。
				    ③　①②以外の者で県内の学生連盟中国四国支部から登録した団体に所属していること。
				    　　※①②③のいずれにも該当しない者は、オープンで予選競技のみ出場が可能とする
				    ④　�2023年4月1日以降の公式競技会または公認競技会において、⑵で規定する標準記録を

突破（同タイムでもよい）した者。（短水路記録可）もしくは泳げる者。
		  ⑵　参加標準記録

種目 距離 男子 女子 種目 距離 男子 女子

自 由 形

50m 43.69 43.69
平 泳 ぎ

50m 54.19 54.19
100m 1:35.19 1:35.19 100m 1:56.69 1:56.69
200m 2:58.79 3:05.99 200m 3:34.89 3:46.29
400m 6:00.00 6:00.00

バタフライ
50m 46.69 46.69

800m 12:00.00 100m 1:41.89 1:41.89
1500m 20:00.00 200m 3:13.29 3:23.09

背 泳 ぎ
50m 48.29 48.29 個人メドレー 200m 3:33.19 3:18.99

100m 1:43.49 1:43.49 400m 6:00.00 6:00.00
200m 3:14.59 3:21.89

		  ⑶　種目制限	 無制限
		  ⑷　申 込 金	 1種目 1,000円
				    プログラム 1冊 1,000円　当日販売:1冊 1,200円（参加選手１人１冊ご購入ください。）
				    予約決勝スタートリスト 1部 100円
		  ⑸　申込方法	 ①　WebSWMSYSを使用し申し込むこと。
				    ②　郵送または持参による提出物（メール可・FAX不可）
				    　　・　WebSWMSYS「競技会申込集計表」
				    　　・　WebSWMSYS「個人種目申込一覧表」
		  ⑹　申 込 先	 〒770-0871　徳島市金沢1丁目2-18　ハッピーＳＳ　　四辻　啓志　宛
		  ⑺　振 込 先	 阿波銀行　石井支店　　（普）1279580　　一般社団法人徳島県水泳連盟
		  ⑻　申込締切	 2024年6月9日（日）　必着
 9 ．表　　彰		�  各種目優勝者には、県選手権証及びメダルを与える。但し優勝者が、下記に定める選手権獲

得者認定記録に満たない場合は県選手権者とは認めない。
		  選手権獲得者認定記録

種目 距離 男子 女子 種目 距離 男子 女子

自 由 形

50m 26.48 27.72
平 泳 ぎ

50m 32.91 34.69
100m 57.95 1:00.51 100m 1:11.15 1:14.61
200m 2:05.83 2:10.88 200m 2:31.55 2:39.11
400m 4:27.17 4:36.63

バタフライ
50m 28.30 29.60

800m 9:29.00 100m 1:02.82 1:05.53
1500m 17:47.44 200m 2:18.58 2:23.90

背 泳 ぎ
50m 29.97 31.01 個人メドレー 200m 2:20.03 2:25.15

100m 1:04.75 1:06.76 400m 4:56.06 5:05.23
200m 2:20.77 2:23.73

10．そ の 他		  ＊�午前6時の時点で、徳島市に暴風警報、津波警報・大津波注意報および各種特別警報のい
ずれかが発令されている場合は、原則競技会を中止します。

				    　�尚中止の場合は、大会準備費用等が掛かりますので、申込金（エントリー代、プログラ
ム） の返金は致しません。
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＊大会の模様をユーチューブにて配信予定です。詳細は二次要項にて。

競技順序
1 女子 800 m 自由形 予選 47 女子 200 m 背泳ぎ B決勝
2 男子 1500 m 自由形 予選 48 女子 200 m 背泳ぎ 決勝
3 女子 200 m 個人メドレー 予選 49 男子 200 m 背泳ぎ B決勝
4 男子 200 m 個人メドレー 予選 50 男子 200 m 背泳ぎ 決勝
5 女子 200 m 自由形 予選 51 女子 100 m 平泳ぎ B決勝
6 男子 200 m 自由形 予選 52 女子 100 m 平泳ぎ 決勝
7 女子 50 m バタフライ 予選 53 男子 100 m 平泳ぎ B決勝
8 男子 50 m バタフライ 予選 54 男子 100 m 平泳ぎ 決勝
9 女子 200 m 背泳ぎ 予選 55 女子 50 m 自由形 B決勝

10 男子 200 m 背泳ぎ 予選 56 女子 50 m 自由形 決勝
11 女子 100 m 平泳ぎ 予選 57 男子 50 m 自由形 B決勝
12 男子 100 m 平泳ぎ 予選 58 男子 50 m 自由形 決勝
13 女子 50 m 自由形 予選 59 女子 200 m バタフライ B決勝
14 男子 50 m 自由形 予選 60 女子 200 m バタフライ 決勝
15 女子 200 m バタフライ 予選 61 男子 200 m バタフライ B決勝
16 男子 200 m バタフライ 予選 62 男子 200 m バタフライ 決勝
17 女子 50 m 背泳ぎ 予選 63 女子 50 m 背泳ぎ B決勝
18 男子 50 m 背泳ぎ 予選 64 女子 50 m 背泳ぎ 決勝
19 女子 400 m 自由形 予選 65 男子 50 m 背泳ぎ B決勝
20 男子 400 m 自由形 予選 66 男子 50 m 背泳ぎ 決勝
21 女子 400 m 個人メドレー 予選 67 女子 400 m 自由形 B決勝
22 男子 400 m 個人メドレー 予選 68 女子 400 m 自由形 決勝
23 女子 200 m 平泳ぎ 予選 69 男子 400 m 自由形 B決勝
24 男子 200 m 平泳ぎ 予選 70 男子 400 m 自由形 決勝
25 女子 100 m バタフライ 予選 71 女子 400 m 個人メドレー B決勝
26 男子 100 m バタフライ 予選 72 女子 400 m 個人メドレー 決勝
27 女子 100 m 背泳ぎ 予選 73 男子 400 m 個人メドレー B決勝
28 男子 100 m 背泳ぎ 予選 74 男子 400 m 個人メドレー 決勝
29 女子 50 m 平泳ぎ 予選 75 女子 200 m 平泳ぎ B決勝
30 男子 50 m 平泳ぎ 予選 76 女子 200 m 平泳ぎ 決勝
31 女子 100 m 自由形 予選 77 男子 200 m 平泳ぎ B決勝
32 男子 100 m 自由形 予選 78 男子 200 m 平泳ぎ 決勝

79 女子 100 m バタフライ B決勝
80 女子 100 m バタフライ 決勝

33 女子 800 m 自由形 決勝 81 男子 100 m バタフライ B決勝
34 男子 1500 m 自由形 決勝 82 男子 100 m バタフライ 決勝
35 女子 200 m 個人メドレー B決勝 83 女子 100 m 背泳ぎ B決勝
36 女子 200 m 個人メドレー 決勝 84 女子 100 m 背泳ぎ 決勝
37 男子 200 m 個人メドレー B決勝 85 男子 100 m 背泳ぎ B決勝
38 男子 200 m 個人メドレー 決勝 86 男子 100 m 背泳ぎ 決勝
39 女子 200 m 自由形 B決勝 87 女子 50 m 平泳ぎ B決勝
40 女子 200 m 自由形 決勝 88 女子 50 m 平泳ぎ 決勝
41 男子 200 m 自由形 B決勝 89 男子 50 m 平泳ぎ B決勝
42 男子 200 m 自由形 決勝 90 男子 50 m 平泳ぎ 決勝
43 女子 50 m バタフライ B決勝 91 女子 100 m 自由形 B決勝
44 女子 50 m バタフライ 決勝 92 女子 100 m 自由形 決勝
45 男子 50 m バタフライ B決勝 93 男子 100 m 自由形 B決勝
46 男子 50 m バタフライ 決勝 94 男子 100 m 自由形 決勝


