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第64回全国中学生選抜水泳競技大会徳島県予選会
第78回徳島県中学校総合体育大会
 1 ．主　　催		  徳島県教育委員会・徳島県中学校体育連盟　
 2 ．共　　催		  （一社）徳島県水泳連盟・徳島新聞社
 3 ．期　　日		  2024年7月20日（土）・21日（日）　予備日　22日（月）
 4 ．場　　所		  むつみスイミング（蔵本公園プール）　〒770-0044　徳島県徳島市庄町１丁目76-2
 5 ．競技方法		  個人競技とする。
 6 ．競技種目・2024年度標準記録（全中大会）

種　　　目 距　離 男　　　子 女　　　子 種　　　目 距　離 男　　　子 女　　　子

自 由 形

50m 24.90 27.28 平 泳 ぎ 100m 1:06.77 1:13.85
100m 54.21 59.37 200m 2:23.82 2:37.46
200m 1:58.75 2:08.41 バ タ フ ラ イ 100m 58.17 1:03.67
400m 4:12.18 4:29.57 200m 2:08.97 2:20.65
800m −− 9:23.50 個人メドレー 200m 2:12.72 2:24.11

1500m 16:50.86 −− 400m 4:43.87 5:05.09

背 泳 ぎ 100m 1:00.91 1:05.80 フリーリレー 4×100m 3:47.65 4:09.99
200m 2:12.76 2:21.94 メドレーリレー 4×100m 4:13.15 4:33.03

 （注）	①　都道府県の予選会は長水路の大会を原則とする。
			   ②　フリーリレー、メドレーリレーにおける第１泳者の正式時間は、その対象としない。
 7 ．競技順序

 8 ．申込規定
　　①　資　格　　学校長・所属チーム代表者が認めた生徒・選手であること。
　　②　制　限　　1人2種目以内（リレー種目を除く）
　　③　締　切　　2024年6月21日（金）webエントリーを行い、送付文書を申込先にメールにて送信すること。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　送付文書　①　競技会申込集計表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　②　個人種目申込一覧表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③　リレー種目申込一覧表
　　④　申込先　　徳島県中学校体育連盟　事務局
　　　　　　　　　＜県総体申込み用メールアドレス： tokushima2204@gmail.com＞
　　⑤　申込金　　1人につき500円（当日の朝会場受付にて納入のこと）
 9 ．表　　彰		  ①　個人種目　男女とも各種目3位までに賞状を贈る。
10．そ の 他		�  今大会は全国中学校水泳競技大会予選会になっております。悪天候の場合は競技会は中止

せず順延しますが、状況によっては、競技方法を変更する場合があります。

〔第１日目〕　　（開会式 9:30　競技開始 9:50）
　１　女子　４×１００ｍ　フリーリレー　　予　選
　２　男子　　　〃　　　　　　〃　　　　　　〃
　３　女子　　　　５０ｍ　自由形　　　　　　〃
　４　男子　　　　　〃　　　〃　　　　　　　〃
　５　女子　　　４００ｍ　個人メドレー　　　〃
　６　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
　７　女子　　　２００ｍ　自由形　　　　　　〃
　８　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
　９　女子　　　２００ｍ　バタフライ　　　　〃
１０　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
１１　女子　　　２００ｍ　背泳ぎ　　　　　　〃
１２　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
１３　女子　　　２００ｍ　平泳ぎ　　　　　　〃
１４　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
１５　女子　　　８００ｍ　自由形　　　　　決　勝
１６　男子　　１５００ｍ　　〃　　　　　　　〃
１７　女子　　　　５０ｍ　　〃　　　　　　　〃
１８　男子　　　　　〃　　　〃　　　　　　　〃
１９　女子　　　４００ｍ　個人メドレー　　　〃
２０　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
２１　女子　　　２００ｍ　自由形　　　　　　〃
２２　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
２３　女子　　　２００ｍ　バタフライ　　　　〃
２４　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
２５　女子　　　２００ｍ　背泳ぎ　　　　　　〃
２６　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
２７　女子　　　２００ｍ　平泳ぎ　　　　　　〃
２８　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
２９　女子　４×１００ｍ　フリーリレー　　　〃
３０　男子　　　〃　　　　　　〃　　　　　　〃

〔第２日目〕　　（競技開始 9:30）
３１　女子　４×１００ｍ　メドレーリレー　予　選
３２　男子　　　〃　　　　　　　〃　　　　　〃
３３　女子　　　１００ｍ　バタフライ　　　　〃
３４　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
３５　女子　　　１００ｍ　自由形　　　　　　〃
３６　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
３７　女子　　　１００ｍ　背泳ぎ　　　　　　〃
３８　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
３９　女子　　　１００ｍ　平泳ぎ　　　　　　〃
４０　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
４１　女子　　　２００ｍ　個人メドレー　　　〃
４２　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
４３　女子　　　４００ｍ　自由形　　　　　　〃
４４　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
４５　女子　　　１００ｍ　バタフライ　　　決　勝
４６　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
４７　女子　　　１００ｍ　自由形　　　　　　〃
４８　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
４９　女子　　　１００ｍ　背泳ぎ　　　　　　〃
５０　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
５１　女子　　　１００ｍ　平泳ぎ　　　　　　〃
５２　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
５３　女子　　　２００ｍ　個人メドレー　　　〃
５４　男子　　　　〃　　　　　〃　　　　　　〃
５５　女子　　　４００ｍ　自由形　　　　　　〃
５６　男子　　　　〃　　　　〃　　　　　　　〃
５７　女子　４×１００ｍ　メドレーリレー　　〃
５８　男子　　　〃　　　　　　　〃　　　　　〃

（競技終了後）　閉　会　式
※エントリーの少ない競技は予選は行いません。（8 名以下）


