
 1 ．主　　催　　　　徳島県水泳連盟
 2 ．共　　催　　　　関西マスターズゲームズ実行委員会
 3 ．後　　援　　　　（一社）徳島新聞社・四国放送株式会社
 4 ．日　　時　　　　2026年2月15日（日）　9：45開会　10:00開始
 5 ．場　　所　　　　アサンスポーツクラブ（25m×6 レーン 公認）
 6 ．競技方法
　　①　日本マスターズ水泳協会競技規則による。
　　②　男女別（混合リレーを除く）、種目別、グループ別のタイムレース決勝とする。
　　③　チーム対抗戦とする（チームからの参加者は１名でも構わない）。　※11参照
 7 ．年齢区分
　　①　年齢は暦年齢（2026年12月31日現在の満年齢）とする。

 8 ．競技種目	 自由形　　　　　　  25m　　  50m　　100m　　200m
	 背泳ぎ　　　　　　  25m　　  50m　　100m
	 バタフライ　　　　  25m　　  50m　　100m
	 平泳ぎ　　　　　　  25m　　  50m　　100m
	 個人メドレー　　　100m　　200m
	 メドレーリレー　　4×25m
	 リレー　　　　　　4×25m　※リレーのみ男女別、混合を実施する。
 9 ．競技順序	 1．4×25mメドレーリレー	 10．100m平泳ぎ
	 2．100m個人メドレー	 11．200m個人メドレー
	 3．25m自由形		  12．50m自由形
	 4．25m背泳ぎ		  13．50m背泳ぎ
	 5．25mバタフライ		  14．50mバタフライ
	 6．25m平泳ぎ		  15．50m平泳ぎ
	 7．100m自由形		  16．200m自由形
	 8．100m背泳ぎ		  17．4×25mフリーリレー
	 9．100mバタフライ
	 ※当日の大会日程・要領についてはホームページをご覧ください。
10．参加資格	 �暦年齢18才以上（高校生も可）の健康な男女で、定期的（週1回以上）に練習し大会当日

ベストコンディションで出場できるもの。
	 ※�今大会は水着規定を設けません。（※レーザーレーサー、ラバー水着、ロングスパッツ、

FINAマーク無し等可）
11．種目制限
　　①　1人3種目以内（リレー種目は除く）
　　②　�リレーは同一クラブから各グループ1チームとする。また、個人は同一のリレー種目に複数から出場する

ことは出来ない。
　　③　リレー出場者は必ず個人種目に申込んだ者で編成し、エントリーしたクラブからの出場に限る。
12．得　　点
　　個人・リレー（区分別）
　　１位７点、２位５点、３位４点、４位３点、５位２点、６位以下１点
13．申　込　金　　　　●個人種目　　１種目1,200円　　　　　●リレー種目　　１種目2,400円
　　　　　　　　　　　エントリー締切後の返金は致しません。
14．プログラム　　　　１部1,000円（参加者は1部購入にご協力ください）
15．申 込 方 法　　　　�（一社）徳島県水泳連盟ホームページ（http://tokushima.swim.or.jp）よりマスターズエントリー

ファイルをダウンロードし、必要事項を入力の上、ファイル名をクラブ名に変更し、電子メー
ルに添付をして送信してください。同時に、エントリーファイルの各シートの印刷物・誓約
書を添えて下記宛に申し込むこと。

　　　　　　　　　　　〒770-0871　徳島市金沢1-2-18　㈱ハッピー内
　　　　　　　　　　　�（一社）徳島県水泳連盟　情報システム　　委員会　宛
　　　　　　　　　　　�メール送信先は、ホームページの＜マスターズ大会のエントリーの手順＞に記載
　　　　　　　　　　　振込先  徳島大正銀行　昭和町支店　普通　8573471
　　　　　　　　　　　　　　  一般社団法人徳島県水泳連盟　競技委員長　篠原健真
16．申 込 締 切　　　　2026年1月18日（日）必着

　リレー種目（出場４名の年齢の合計は2026年12月31日現在の満年齢）
グループ 119以下 120 160 200 240 280 320
年齢 　〜119 120〜159 160〜199 200〜239 240〜279 280〜319 320〜

　個人種目
グループ 18 25 30 35 40 45 55
年　齢 18〜24 25〜29 30〜34 35〜39 40〜44 45〜49 55〜59
グループ 60 65 70 75 80 85
年　齢 60〜64 65〜69 70〜74 75〜79 80〜84 85〜89

50
50〜54
90
90〜

関西マスターズゲームズ　2025年度徳島県マスターズ春季水泳競技大会

＊大会の模様をYouTubeにて配信予定です。詳細は二次要項にて。
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